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寒さが身にしみる季節になりました。雪も降り、冬本番を迎えましたね。 

「かぜ・インフルエンザを予防しよう！」が１２月の保健目標です。冬は空気が 

乾燥して感染症が流行しやすくなります。インフルエンザやマイコプラズマ肺炎、

リンゴ病など色々な感染症が流行しています。感染予防を継続し、冬休みまで

あと１か月頑張りましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


