
 

  

保護者向け配布資料  

学級がうまく機能しない状況 
（学級崩壊） 
に対する包括的な対応について  

「学級がうまく機能しない状況」いわゆる 「学級崩壊」 とは，「子どもたち

が教室内で勝手な行動をして教師の指導に従わず，授業が成立しないなど，集

団教育という学校の機能が成立しない学級の状態が一定期間継続し，学級担任

による通常の手法では問題解決ができない状態に立ち至っている場合 （平成 11

年（ 19 99 年）９月文部省 ）」を指します。  

 

 各学校では，学級担任が一人で抱え込まずにチーム学校で，教師と子どもの

信頼関係および子どもたち相互のよりよい人間関係を育てるため，学級経営の

充実に努めます。しかし，対応が難しい場合は，次のような対応が考えられま

す。  

▷ 子 ど も た ち の 私 語 で 授 業 が 展 開 し な い  

▷ 教 師 の 指 示 や 説 明 を 無 視 し て 勝 手 な こ と を や っ て い る  

▷ 授 業 中 ， 用 も な い の に 立 ち 歩 く  

▷ 教 師 に 集 団 で 反 抗 す る                     な ど  

学級がうまく機能しない状況が見られる  

学 級 担 任 ， 管 理 職 ， 主 幹 教 諭 ，  

生 徒 指 導 主 事 ， 学 年 主 任 ，  

養 護 教 諭 ， 栄 養 教 諭 ， Ｓ Ｃ ， Ｓ Ｓ Ｗ  

な ど   

校内連携型支援チーム   
で対応します   

お子様の学級の様子を知っていますか？ 

 
で対応します（裏面）   

家庭や地域と連携した対応  
を推進します（裏面）   

学級がうまく機能しない兆候が見られる（裏面）  



 

□  函 館 市 Ｐ Ｔ Ａ 連 合 会 か ら の メ ッ セ ー ジ  
 学 級 が う ま く 機 能 し な い 状 況 に な ら な い た め に は ， 私 た ち 保 護 者 が 学 校 と し っ か り と 連

携 し ， 学 校 と 力 を 合 わ せ て 子 ど も た ち を 育 て て い く こ と が 肝 心 で す 。 皆 さ ん に お 願 い し た

い の は ， 学 校 に 対 す る ポ ジ テ ィ ブ な ア プ ロ ー チ で す 。 学 級 担 任 の 先 生 に 「 協 力 す る よ 」 や

「 い つ で も 学 校 に 行 く よ 」 な ど の 声 掛 け だ け で も 十 分 だ と 思 い ま す 。 す べ て の 子 ど も た ち

の た め に ， 建 設 的 な ア ク シ ョ ン を お 願 い い た し ま す 。  

□  函 館 市 教 育 委 員 会  学 校 教 育 部  教 育 指 導 課          0 1 3 8 - 2 1 - 3 5 5 7  

□  函 館 市 南 北 海 道 教 育 セ ン タ ー                 0 1 3 8 - 5 7 - 8 2 5 1  

□  函 館 市 こ こ ろ の 相 談 員                    0 1 3 8 - 5 7 - 6 6 4 4， 0 1 3 8 - 5 7 - 3 0 0 9  

□  函 館 市 ス ク ー ル ソ ー シ ャ ル ワ ー カ ー              0 1 3 8 - 5 7 - 8 2 6 1  

※ 上 記 ４ チ ー ム 共 通 ： 毎 週 月 曜 日 ～ 金 曜 日 （ 祝 日 を の ぞ く ） ８ ： 4 5～ 1 7： 3 0  

□  函 館 市 子 ど も 家 庭 セ ン タ ー 子 ど も な ん で も 相 談 1 1 0 番  0 1 3 8 - 3 2 - 3 1 9 2  

 ・ 月 曜 日 ８ ： 4 5～ 1 9： 0 0， 火 ～ 金 曜 日 ８ ： 4 5～ 1 7： 3 0  

 ・ 子 ど も 専 用 電 話                   0 8 0 0 - 8 0 0 - 0 8 7 9  

 ・ 子 ど も 専 用 ペ ー ジ  h t t p s : / / w w w . c i t y . h a k o d a t e . h o k k a i d o . j p / i n q u i r y - j i s e d a i /  

ネットワーク型支援チーム  

家庭や地域と連携した対応   

お子 様 か ら学 級 の 様子 を 聞 いた 際 ， 次の 各 ケ ース に お いて ， そ れぞ れ

６個 以 上 が該 当 す る場 合 は ，学 級 が うま く 機 能し な い 可能 性 が あり ま

す。 早 急 に「 校 内 連携 型 支 援チ ー ム 」に 相 談 をお 願 い しま す 。  
（ 参 考 ： 河 村 茂 雄 著 「 学 級 崩 壊 に 学 ぶ 」 1 9 9 9 年 1 0 月 1 5 日 誠 信 書 房 発 行 ）  

ケ ー ス １  
① 教 師 の 指 示 に す ぐ に 反 応 し て 動 か な い 子 ど も が 増 え て き た ， 学 級 全 体 の 意 欲 が 低 下 し た  

② 授 業 中 に 手 遊 び や 私 語 が 増 え て き て ， １ 時 間 に ２ ～ ３ 回 注 意 す る  

③ 授 業 で 質 問 し て も 答 え る 子 ど も が 減 り ， 一 部 の 子 ど も た ち に 限 定 さ れ て き た  

④ 教 師 の 注 意 や 叱 責 に ， 陰 で 舌 打 ち を す る 子 供 が 出 て き た  

⑤ 友 達 の 失 敗 を 笑 っ た り ， 休 み 時 間 に け ん か し た り す る こ と が 増 え て き た  

⑥ 係 活 動 が し っ か り で き て い な い こ と が 目 に つ い て き た  

⑦ 掃 除 な ど で 嫌 な 役 割 の 仕 事 は ， 一 部 の 子 ど も に 押 し 付 け ら れ て い る  

⑧ 学 級 の 給 食 台 や ご み 箱 な ど ， 皆 で 使 用 す る 物 の 管 理 が 乱 雑 に な っ て き た  

⑨ 教 室 等 に 飾 っ て あ る 図 工 や 習 字 の 作 品 に ， 小 さ く い た ず ら が し て あ る  

⑩ ２ ～ ３ 人 の 子 ど も が 固 ま り ， コ ソ コ ソ と 話 し 合 っ て い る 光 景 が 増 え て き た  

学級がうまく機能しない兆候が見られる  

ケ ー ス ２  
① グ ル ー プ 活 動 や 学 級 全 体 で の 活 動 量 が 低 下 し ， 子 ど も た ち の や る 気 が 落 ち て き た よ う に 感 じ る  

② 教 師 の 注 意 を 引 く た め の ， 悪 ふ ざ け な ど の 試 し 行 動 を す る 子 ど も が ２ ～ ３ 割 い る  

③ 授 業 中 の 私 語 が 多 く な り ， 教 師 が 全 体 に 話 し て い て も 私 的 な 話 題 を は さ ん で く る 子 ど も が い る  

④ ル ー ル を 違 反 し た と き ， そ れ を 反 省 す る よ り も ， 個 人 的 に 許 し て ほ し い と 教 師 に 懇 願 す る 子 ど も

が ２ ～ ３ 割 い る  

⑤ 掃 除 の ロ ッ カ ー な ど ， 皆 で 使 用 す る 物 が 乱 雑 に な り ， 使 い っ ぱ な し に な っ て い る  

⑥ 係 活 動 や 給 食 当 番 の 仕 事 が だ ら し な く な っ て き た  

⑦ 教 師 が 全 体 に 説 明 し た 後 に ， 何 を や る の か も う 一 度 個 人 的 に 聞 い て く る 子 ど も が ２ ～ ３ 割 い る  

⑧ あ い さ つ を き ち ん と す る ， チ ャ イ ム を 守 る な ど の ル ー ル が 乱 れ て い る 子 ど も が ２ ～ ３ 割 い る  

⑨ ２ ～ ３ 人 の 子 ど も が 固 ま り ， ヒ ソ ヒ ソ 話 を し て い る 場 面 を 見 る こ と が 多 く な っ た  

⑩ 教 師 に 他 の 子 ど も や グ ル ー プ の こ と を 言 い 付 け に く る 子 ど も が 増 え た  

https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/inquiry-jisedai/

